
▶年間活動
1月
〇 19日 環境省主催トークセッション「4S LABO ～SMALLが生み出す豊かさ～」岸紅子出演
❁ 27日【オンライン】「家庭でできる手前味噌仕込みワークショップ」開催

2月
❁ 「スキンケア瞑想」実証実験レポート 公開
＊14日 HANA ORGANIC 12周年企画インスタライブ HANAスタッフ×岸紅子
〇22日 インスタライブ「井浦新・あい夫妻が手がけるKruhiの魅力」井浦あい×岸紅子
★25日 NEW ENERGY TOKYO -@新宿 ※～28日まで4日間

岸紅子キュレーション合同出展ブース＜room824 produce by 岸紅子＞で7社をご紹介
27日、岸紅子が審査員長を務めるサスティナブルコスメアワード2022 表彰式を催事内で開催
25日、トークショー「Holistic Self Love ♡」 有馬ようこ×岸紅子出演

4月
＊ カミツレ研究所マガジン「華密恋日和」2023年春夏号 SPECIAL INTERVIEW 岸紅子出演
〇8日 オーガニックライフTOKYO 2023プレイベントYOGA WEEKオンライン講座
             「一番深い私に出会う。スキンケア瞑想体験」岸紅子登壇
❁ 20日【オンライン】岸紅子ホリスティックビューティ講座 2023 潤活 Vol.1「ウェルネス」開催
              講師：岸紅子
〇23日 ファンイベント＠東京理科大 150名との味噌仕込みワークショップ実施
❁ 26日 潤活2023 Spin-off 企画佐東亜耶×岸紅子インスタライブ
             「バストケアって何歳からでもありですか！？」

5月
❁ 11日【オンライン】岸紅子ホリスティックビューティ講座 2023 潤活 Vol.2 「バストケア」開催
              ゲスト講師：佐東亜耶氏
❁ 25日【オンライン】岸紅子ホリスティックビューティ講座 2023 潤活 Vol.3「ヘアケア」開催
              ゲスト講師：松浦美穂氏
＊ 31日 エリクシノール×HBAコラボイベント 「五感でととのうランチ会」＠ナナデコール開催

6月
❁ 2日 潤活2023 Spin-off 企画 OliviA×岸紅子インスタライブ
            「40代からのセクシュアルウェルネスみんなはどんなことに悩んでいるの？」
❁ 8日 【オンライン】岸紅子ホリスティックビューティ講座 2023

潤活 Vol.4 「セルフプレジャー」開催 ゲスト講師：OliviA氏
＊ エリクシノール公式HP内 journalで対談 那奈なつみ×神田恵実×岸紅子

「自律神経を整える～香り×CBD×ナイトウェア」レポート掲載

7月
＊ 6日 インスタライブ「今こそ皮ごと食べる時代」蓮見知章×岸紅子

8月
〇 3日 中小機構主催オンライン企画説明会「販路開拓サポートDAY 夏」
              自社商品の「ソーシャルグッド」を考えてみよう！！ 岸紅子登壇

9月
★ 7日 NEW ENERGY TOKYO 岸紅子キュレーションブース※～10日まで3日間

岸紅子キュレーション同出展ブース＜room824 produce by 岸紅子＞で12社をご紹介
❁ 14日【オンライン】岸紅子「あらためての腸活講座」開催
〇23日 サイエンスフェスin大分「発酵食はバイオサイエンス！味噌仕込み講座」岸紅子登壇

❁主催・検定 ＊法人とのお取組み ★催事・Award 〇その他

NPO法人日本ホリスティックビューティ協会 2023活動報告

▶賛助会員向け サロン・セミナー
✿ Holistic Beauty Academia Vol.6～8
賛助会員限定のオンライン勉強会。 専門家を迎えた実践的な知識を提供。参加費無料。
開催後に会員サイト内、会員限定ブログにアーカイブ動画もアップ。
▷開催・アーカイブ
4月13日 Vol. 9 「世界のオーガニックトレンド最前線」開催 ゲスト：高倉健氏
7月10日 Vol.10「グリーンサロン&サーキュラーエコノミーの今」開催 ゲスト：安居昭博氏
10月25日 Vol.11「シンギング・リン®とサウンドセラピー」開催 ゲスト：和真音氏

▶資格者活躍
企業研修：オムロン式美人「働く女性のヘルスケアメソッド」講師派遣
▷全国6社にて実施 オンライン開催 講師：小塚美香 三浦榎里子

ウェルネスコラム執筆：クラシエの漢方「カンポフルライフ」
▷資格者・有識者によるセルフケアコラム年間8本執筆

10月
〇 神奈川歯科大学 大学院 統合医療学講座ゲスト講師 岸紅子登壇 ※全4回

5日 ホリスティックビューティ「概論」※
                 19日 ホリスティックビューティ「共生するカラダ」（体） ※
＊ 11日 Sion Inc.×HBA コラボイベント
            「Holistic Sound Therapy ～シンギング・リン®音浴体験会～」
                 ＠ Sion Inc.神楽坂サロン90分×2回
〇29日 『ハナノキフェス2023』＠鹿児島 シンポジウム ファシリテーター岸紅子
               「凸凹(でこぼこ)もよし。人やモノづくりを支える  地域の力」
                 
11月
〇5日 GTFグリーンチャレンジデー2023in新宿御苑 森里川海アンバサダートークショー

「つなげよう、支えよう森里川海！～サステナブルなデコ活ライフ～」 岸紅子出演
〇9日 神奈川歯科大学 大学院 統合医療学講座 ゲスト講師 岸紅子登壇

ホリスティックビューティ「スキンケア瞑想」（心） ※
〇11日 渋谷区「SOCIAL INNOVATION WEEK 2023」スピ―カー 岸紅子出演

「温泉文化をユネスコ無形文化遺産に」＠ 渋谷ヒカリエホール

12月
＊9日 築野食品工業株式会社「これこれお米祭り2023」スペシャルトークセッション

「お米の循環からはじまるサーキュラーエコノミー」岸紅子登壇
〇14日 神奈川歯科大学 大学院 統合医療学講座 ゲスト講師 岸紅子登壇

ホリスティックビューティ「セクシャルウェルネス」（姿） ※

▽Holistic Beauty Academia Vol. 10
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