
▶年間活動

1月
〇 "生涯学習のユーキャン"からHBA監修「温活アドバイザー資格取得講座」がリリース

2月
❁ 14日 【オンライン】「家庭でできる 手前味噌仕込みワークショップ」開催

3月
〇10日 GEOC森里川海トークセッション「毎日の美をサステナブルに。サステナブルなコスメ」

西原ミツル氏×岸紅子 出演
❁ 15日 【Instalive】ウェルネス対談 ゲスト：吉良さおり氏
❁ 26～28日【オンライン】 「週末おこもり腸活ファスティング

～みんなでつながって楽しくデトックス＆リセットしよう！～」 開催
4月
❁ 2日 【Instalive】 「ワタシと地球にやさしい生き方」 ゲスト：長谷川エレナ朋美
❁ 13日 【オンライン】岸紅子ホリスティックビューティ講座 温活編 開催
❁ 26日 【Instalive】 ゲスト：ボーダレスジャパン 田口社長

5月
〇9日 【オンライン】ホリスティック医学サミット に岸紅子 登壇
❁11日 【オンライン】岸紅子ホリスティックビューティ講座 菌活編 開催

6月
❁ 7日 【Instalive】「自分の才能を見つける」ゲスト：川原卓巳氏
❁ 8日 【オンライン】岸紅子ホリスティックビューティ講座 女性ホルモン編 開催
〇20日 第５回 OGAWA まち×ひとセミナー

「ウエルネス×サスティナブル・ムーブメントのつくり方」岸紅子登壇
7月
★ 1日～5日 rooms JOURNEY 01-みんなと一緒に描く「ちがう地図。」に

HAKKO LAND produced by 岸紅子 のブースが登場 ＠阪急うめだ
❁ 5日 【オンライン】5夜連続・ホリスティックビューティ式 スキンケア瞑想Workshop VOL.3 開催
❁ 7日 【Instalive】「幸せな働き方～スキンケア瞑想付き～」島田由香氏

8月
❁6日 【Instalive】「夏バテ予防！漢方養生TALK」 ゲスト：山口りりこ氏
＊ 18日 ハチドリ電力主催<ハチドリアカデミーvol.11>「人にも地球にも優しいライフスタイル

～セルフケアで心も体も幸福に～」に岸紅子登壇
9月
❁ 3日～5日【オンライン】「週末おこもり腸活ファスティング 2021秋

～みんなでつながって楽しくデトックス＆リセットしよう！～」開催
❁15日 会員限定動画である DISCOVER MYSELF BEAUTY編 ホリスティックビューティ式スキンケア

メソッドナビゲート動画をYOUTUBEにて一般公開
10月
❁ 19日 【Instalive】「サーキュラーエコノミーって何？」 ゲスト：安居昭博氏
★ 21日～23日 クリエイティブの祭典rooms43「Holistic Life Marche」をキュレーション
★ 21日 roomsAcademy 小林味愛氏×岸紅子「成長するフェムテック市場の現状と未来」登壇
❁ 28日 オンライン勉強会「サーキュラーエコノミー」って何？開催 講師：安居昭博氏

11月
＊ 有資格者向け学習プログラム「第6期デリケートゾーンケア アンバサダー講座」開講

（主催：たかくら新産業）
〇 GU BODY LAB「冬の冷え対策」ムービーのセルフケア監修を担当
〇23日 【オンライン】第2回 ホリスティック医学サミット に岸紅子 登壇

12月
＊ Webジャーナルエリクシノールに岸紅子のインタビュー掲載

❁主催・検定 ＊法人とのお取組み ★催事・Award 〇その他

NPO法人日本ホリスティックビューティ協会 2021活動報告

▶賛助会員向け サロン・セミナー

1月20日 会員限定 オンライン新年会開催
8月21日 ホリスティックビューティ基礎講座 教授科目「漢方」 講師：山口りりこ氏
9月17日 法人会員勉強会(ゲスト：エリカ・アンギャル氏)に賛助会員をご招待

✿ Holistic Beauty Academia Vol.１～5
ホリスティックな価値観を共有する仲間が集うサードプレイスだからこそ話せるあれこれについて、
最新情報のキャッチアップや深堀りをしていく賛助会員限定のオンライン勉強会を開催し、
専門家を迎えた実践的な知識を提供。参加費無料。
開催後に会員サイト内、会員限定ブログにアーカイブ動画もアップ。

▷開催・アーカイブ
4月21日 Holistic Beauty Academia Vol.1 「自然療法・栄養療法」開催 ゲスト：松本なみ氏
5月19日 Holistic Beauty Academia Vol.2「オーガニックコスメ」開催 ゲスト：林田七恵氏
6月16日 Holistic Beauty AcademiaVol.3「CBD」開催 ゲスト：松丸誠氏
8月25日 Holistic Beauty Academia vol.4 「香りと心の関係」開催 ゲスト：笹本英恵氏
11月16日 Holistic Beauty Academia vol.5 「オーガニックヘナ」開催 ゲスト：中島ちか氏

▶資格者活躍

企業研修：オムロン式美人「働く女性のヘルスケアメソッド」講師派遣
▷全国 7社にて実施 オンライン開催
講師：小塚美香 三浦榎里子

ヘルスケアコラム執筆：クラシエの漢方「カンポフルライフ」
▷執筆
・潜在意識と思いグセの関係とは？ネガティブ思考を変える方法とココロのセルフケア／千葉アリサ
・40代からの若さの秘訣！女性ホルモンをサポートする「エクオール」とは？／園田恭子
・老け見えする首のしわ。首のしわケアで見た目年齢を若くしよう ／小塚美香
・デトックス効果も期待のゆるファスティングで腸を整えよう！／園田恭子
・薬膳の効果とは？薬膳で女性ホルモンの乱れからくる不調を整えよう／山口りりこ

▶法人会員向け 勉強会+懇親会
協会と法人会員、そして法人会員様同士のコミュニケーションを深めるため、イノベーターの方を
お招きして定期的に開催。

ゲスト：山田敏夫氏、川原卓己氏、島田由香氏など

▶賛助会員限定 Holistic Beauty Academia 開催時の様子▶ユーキャン「温活アドバイザー資格取得講座」


